
今回のすくわくプログラムでは、ピアノの講師のきょうこ先生をお迎えし音楽に触

れる時間を楽しみました。『子犬のワルツ』や『きらきら星』の変奏曲を目の前で演奏

して頂くと子どもたちはピアノの音色に耳を傾け、「犬が踊っているみたい！」「きらき

ら星なのに色々な音があった！」など感じたことや気づいたことを友だちと伝え合っ

ていました。絵本『おばけダンス』では、歌やピアノに合わせた読み聞かせを楽しみ、

絵を見ながら音楽に合わせて登場するおばけになりきってダンスを踊っていました。

『おばけダンス』の絵本は子どもたちもとても気に入った様子で「もう１回読みた

い！」と話していました。最後は子どもたちが大好きな『さんぽ』の曲に合わせて動物

になりきって身体を動かしたり、スカーフを使ってきらきら星を表現したりと、音楽か

らイメージを膨らませて自由に表現することを楽しんでいました。 

『おばけダンス』

に登場するガイコ

ツ兄弟の真似っこ

してみたよ 

低くて怖い音の時はト

ラやライオン、高くて

可愛い音の時はネコや

うさぎに変身！ 

スカーフできらきら

星を表現したよ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第７回とうきょうすくわくプログラム 

２０２６年１０月７日(水) きりん組・らいおん組 

『子犬のワルツ』

すごいね！ 


