
すくわくプログラム ７月２７日（月） 
 

今日のテーマ 

つき組「自分とは異なるリズムを聴きながら、全体の音楽に合わせて打楽器を奏でる楽

しさを味わう。」 

テーマ設定理由 

周りの音にしっかり耳を傾け、音楽全体の調和を感じながら演奏できるよう

になるため。 

準備物 

・絵本 

・楽器（すず、タンバリン、カスタネット） 

 

子どもの姿と気付き 

雷を体で表現する場面ではおへそを隠したり、雷になって上から下へ動

いたりそれぞれが思い思いの動きで表現していて良かった。 

楽器を使ったリズム遊びでは、それぞれの楽器の鳴らし方や音の違いを

子ども同士で話して興味を持つことが出来ていた。音楽に合わせて音を

鳴らすと一体感が生まれ子どもたちも嬉しそうだった。 

絵本では講師の先生が歌いながら読み進めてくれていたこともあり、い

つも以上に集中して見ていた。 

スケジュール 

・音楽に合わせて歩く 

・楽器を鳴らす 

・絵本を見る 

どの楽器がどんな音がす

るのか話しながら聞いて

いました。 

色々な物や生き物に

変身しました。 

かえるが歌うと雨が降る

という話に興味を持って

聞いていました。 

カスタネット・タンバリン・鈴

をリズムに合わせて鳴らしま

した。 

雷では「どうやってするん

だろう？」と相談しながら

表現していました。 


